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	                                                  Mẫu số 6.
          Ban hành kèm theo Quyết định số 62/2008/QĐ-BLĐTBXH



	Giáo án số: 03
	Thời gian thực hiện: 45 phút
Bài học trước: An toàn xưởng 
Thực hiện  từ ngày..............đến ngày……………



Tên bài:  DỤNG CỤ CẦM TAY – DỤNG CỤ ĐO
 		( cần xiết cân lực) 
Mục tiêu của bài: 
Sau khi học xong bài này người học có khả năng:  
· Biết được ý nghĩa công dụng các dụng cu cầm tay và dụng cụ đo.
· Sử dụng đúng , thao tác đúng.
· Đảm bảo an toàn cho người và thiết bị- đụng cụ
Đồ dùng và trang thiết bị dạy học
· Bàn thợ , bộ đồ gá
· Cần xiết cân lực , cơ lê, tuýp 6, 8, 10
· Bu lon 6, 8, 10
· Bảng giá trị lực xiết bu lon. 
Hình thức tổ chức dạy học: 
· Dẫn nhập và giới thiệu chủ đề: Tập trung cả lớp.              
· Giải quyết vấn đề:                                                                     
+ Tập trung cả lớp.                                                                               
+ Thực hành theo nhóm.                                               
· Kết thúc vấn đề và hướng dẫn tự học: Tập trung cả lớp

I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 7 phút
· Điểm danh, ghi vào sổ tay giáo viên và sổ lên lớp
· Nhắc nhở lại nội quy xưởng thực hành, an toàn lao động trong xưởng thực hành 
· Nhắc nhở vệ sinh lớp
· Nhắc nhở về tác phong, đồng phục, học bài, giáo trình.
· Kiểm tra bài cũ : 1/ Trình bày các nguyên tắc an toàn khi nâng đội xe bằng đội cá xấu ?

II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập
- Nêu vấn đề liên quan đến bài học.
- Tích cực hóa người học.

	
- Nêu hiện tượng bu lon bị gãy trên động cơ. Hỏi SV nguyên nhân ?
-  Nhận xét và chuyển tiếp vào bài mới.
	
- Quan sát, lắng nghe, trả lời câu hỏi.
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	2
	Hướng dẫn ban đầu
· Mục tiêu.

· Yêu cầu.

· Thiết bị, dụng cụ.

· Quy trình thực hiện:
1/ Trình bày phân loại cấu tạo 






2/ Tra lực xiết



3/ Thao tác xiết đúng




4/ Thao tác xiết biến dạng dẻo 2 lần 90 độ





Ôn lại quy trình 
Phân nhóm thực hành
Tổ 1: Bộ dụng cụ số 1
Tổ 2: Bộ dụng cụ số 2
Tổ 3: Bộ dụng cụ số 3
Tổ 4: Bộ dụng cụ số 4
	
- Trình bày mục tiêu của bài.
- Trình bày yêu cầu của bài.
- Trình bày cho HS những dụng cụ cần thiết.

- Diễn trình loại, cấu tạo chung của cần xiết cân lực
Lưu ý: chọn cần xiết thích hợp
Giả định trường hợp xiết quá lực dẫn đến hư hỏng
- Trình bày cách tra lực xiết bu lon từ bảng và tài liệu sửa chữa
- Diễn trình thao tác xiết bu lon đúng theo lực xiết yêu cầu
Lưu ý : thao tác chính xác 
- Trình bày ý nghĩa xiết biến dạng dẻo đối với bu lon biến dạng dẻo
- Thao tác hướng dẫn xiết biến dạng dẻo.






- Tiến hành phân nhóm thực hành, phân công việc cụ thể cho từng nhóm thực tập.

	
- Chú ý nghe giảng.

- Chú ý nghe giảng.

- Quan sát, nghe giảng


- Chú ý quan sát và lắng nghe.




- Chú ý lắng nghe

- Quan sát, lắng nghe.



- Quan sát, nghe, ghi nhận.



- Nghe, ghi chép


- Quan sát, nghe, ghi chép




- Tiến hành công việc theo sự sắp xếp, phân chia của GV.
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	3
	Hướng dẫn thường xuyên
- Thực hiện đúng yêu cầu bài học;
- Ghi bài vở;
- Nghiêm túc trong khi thực tập. 
- An toàn lao động cho người và thiết bị. 

	

- Di chuyển, quan sát SV thực tập. thường xuyên đánh giá sự tiếp thu của SV bằng những câu hỏi nhỏ và giải đáp các thắc mắc 
của SV
Lưu ý cho SV: An toàn cho người và thiết bị
	

- Tiến hành làm việc nhóm theo công việc được giao.
	

	4
	Huớng dẫn kết thúc
Vệ sinh lớp
- Trả dụng cụ, thiết bị 
- Nhận xét buổi học:
• Về kỷ luật
• Về chuyên môn 
- Dặn dò buổi học sau
	
- Ổn định lớp để nhận xét buổi thực tập. Nêu ra các chỗ sai sót thường gặp trong quá trình thực tập

	
- Các tổ trưởng kiểm tra dụng cụ, và trả dụng cụ
- Nghe giảng, ghi chú, tự rút kinh nghiệm
	

	5
	Hướng dẫn tự rèn luyện

	- Tìm hiểu về các loại mạch điện hệ thống khởi động điện ô tô
Tài liệu tham khảo
- Nguyễn Văn Chất - Trang bị điện ô tô - NXB GD - 2004
- Hoàng Đình Long-Kỹ thuật sửa chữa ô tô-NXB GD-2006
	




IV. Rút kinh nghiệm tổ chức thực hiện: ....................................................................
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
	

Trưởng tổ môn
	
   Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm.....
            Giảng viên




             Triệu Phú Nguyên


	
	


I. CAÀN XIEÁT MOÂ MEN (   cần xiết cân lực )

Caàn xieát moâ men duøng ñeå kieåm tra moâ men khi xieát ñai oác hoaëc con vít theo moät giaù trò cho tröôùc cuûa nhaø cheá taïo.
Trò soá moâ men xieát ñöôïc theå hieän baèng con soá hieån thò treân duïng cuï, duøng tieáng keâu hoaëc duøng thang ño keát hôïp vôùi kim chæ thò.
Thöù nguyeân cuûa moâ men xieát laø Ft-lbs, Nm hoaëc Kgm.
Ñoái vôùi loaïi caàn xieát moâ men duøng tieáng keâu, chuùng ta phaûi hieäu chænh trò soá moâ men tröôùc ôû ñuoâi duïng cuï vaø sau ñoù khoùa laïi. Trong quaù trình xieát, chuùng ta keùo caàn xieát töø töø cho ñeán khi nghe tieáng keâu phaùt ra töø duïng cuï thì döøng laïi.






















CAÙCH SÖÛ DUÏNG
     Söû duïng loaïi duïng cuï thoâng thöôøng ñeå xieát töông ñoái chaët tröôùc, sau ñoù duøng caàn xieát momen ñeå xieát giai ñoaïn sau cuøng.
     Khoâng ñöôïc duøng caàn xieát moâ men ñeå xieát moät trò soá moâ men lôùn hôn trò soá moâ men ñöôïc qui ñònh treân duïng cuï.
     Khi xieát, moät tay caàm vaøo ñaàu caàn xieát vaø tay coøn laïi keùo duïng cuï veà phía mình ñeå traùnh nguy hieåm.

[image: Kết quả hình ảnh cho bảng tra lực xiết bulông]
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Bolfs and nuts classes
(Metric threads, triangular shape, high pitch,0.15 coefficient)

ﬁ 48 58 6.8 88 109 129

=\~ OB

[ Il Toque  Torque  Torue  Torue  Torque  Torque
‘o mm Nm Nm Nm Nm Nm Nm
M3 25 064 08 091 121 179 209
ma 3 148 183 2.09 278 409 479
M5 4 293 362 414 5] 8.1 9.5
M6 10 5 s 62 7.1 9.5 14 16.4
M8 13 13 123 152 17.4 23 34 0
Mmio 16 8 2 30 34 46 67 79
mi2 18 10 42 52 5 79 16 136
Mmi4 21 12 67 83 95 127 187 219
Mmis 24 14 105 130 148 198 291 341
mig 27 14 145 179 205 283 402 4
M20 30 17 206 254 291 402 570 867
M2 34 7 283 350 400 552 783 917
M24 3% 19 354 438 500 691 981 1148
m27 il 19 525 449 741 1022 1452 1700
M30 3 2 712 880 1005 1387 1969 2305
Mm33 50 24 968 1195 1366 1884 2676 3132
M36 55 27 1242 1534 1754 2418 3435 4020
Mm39 6 1614 1994 2279 3139 4463 5223
Mmaz 5 32 1995 2484 2816 3872 5515 6453
Mas 70 2497 3085 3525 4847 6903 8079
Mmag 75 36 3013 3722 4254 5849 8330 9748
M52 80 3882 4795 5480 7535 10731 12558
Mms6 85 4 4839 5978 6832 9394 13379 15656
Méo 9% 6013 7428 8490 11673 16625 19455
M4 95 3 7233 8935 10212 14041 19998 23402

1'Nm = 0.738 ft.lb. = 8.85 Inb. = 0.10 Kgf.m = 10.20 Kgf.cm




